
๖. ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อ 
 
๑. ประเพณี 
 

 ๑.๑ ก่อพระทรายเวียนเจดีย์ แรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๕ 
ช่วงเดือน ๕ ทางจันทรคติ  ในอดีตชาวกะเหรี่ยง ไทย มอญ  พม่า  และประเทศใกล้เคียงที่นับถือ

พุทธศาสนา  จะถือเป็นวันสงกรานต์ ขึ้นปีใหม่  มีการรดนํ้าดําหัวทําบุญต่างๆ  ประเพณีหน่ึงที่คล้ายกันคือ  
ประเพณีขนทรายเข้าวัด  ก่อพระเจดีย์ทราย 

ชาวกะเหร่ียงจะมีประเพณีก่อพระเจดีย์ทรายแล้วเวียนเทียนรอบเจดีย์  หรือเสาหลักบ้าน 
เรียกว่า  ประเพณีเวียนเจดีย์ โดยมักจะถือเอาวันพระสิ้นเดือน ๕ เป็นวันพิธี 

ในช่วงเช้าของวันน้ี  ชาวกะเหร่ียงจะไปทําบุญแล้วหลังจากน้ันจะช่วยกัน ไปขนทรายในลําห้วยมา
กองไว้รอบเจดีย์หรือเลาหลักบ้าน  แล้วจะช่วยกันก่อพระเจดีย์ทราบรอบเสาหลักบ้าน จะประดับประดา
ไปด้วยดอกไม้นาๆ ชนิดอย่างสวยงาน 

ในช่วงเย็น  จะมีการประดับประทีปโคมไฟ  ผู้สูงอายุจะนําทําพิธีบูชาพระรัตนตรัยแล้วจึงเร่ิม
เวียนเทียนรอบเจดีย์หรือเสาหลักบ้าน  การเวียนเทียนหรือเวียนเจดีย์ของชาวกะเหร่ียงถือว่าเป็นงาน
มงคล  จึงมีการร้องรําทําเพลง  ถือเป็นการรําถวายพุทธบูชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชาวกะเหร่ียงกับการสืบทอดประเพณีก่อพระทรายเวียนเจดีย์ในวันสงกรานต์ขึ้นปีใหม ่ 

(ที่มาของภาพ: ปุณย์จรีย์ สรสีสม และศศิกานต์ ลิ้มเทียมรัตน์) 



๑.๒ ประเพณีสักการะหลวงพ่อนวม   
ในช่วงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๕ ของทุกปี ชาวกะเหร่ียงเขตวัฒนธรรมราชบุรี-เพชรบุรีจะพร้อมใจ

กันไปกราบนมัสการหลวงพอนวม แห่งวันแจ้งเจริญ ตําบลจอมประทัด อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี เพ่ือ
เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อครูบาอาจารย์ผู้ให้โอกาสชาวกะเหรี่ยง  ได้มีโอกาสเข้าถึงพระ
รัตนตรัยมีโอกาสได้บวชในร่มกาสาวพัสตร์ เพราะในอดีตแม้ชาวกะเหรี่ยงจะนับถือศาสนาพุทธตาม
วัฒนธรรมชาวมอญและชาวไทย  ซึ่งอยู่ใกล้เคียงกัน แต่โอกาสท่ีชาวกะเหรี่ยง  จะมีโอกาสได้บวชเรียน
ศึกษาพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนาน้ันมีโอกาสน้อยมาก เพราะมีอุปสรรคจากการที่ชาวกะเหร่ียง
ชอบอยู่แต่ในดงในป่า  อยู่กันแบบสันโดษห่างไกลความเจริญอีกทั้งภาษาพูดก็แตกต่างยากแก่การสื่อสาร
ระหว่างกัน  การบวชเรียนโดยภิกษุชาวไทยและชาวมอญ  จึงเป็นเรื่องยากมากในอดีต  ต่อมามีโอกาสได้
พบหลวงพ่อนวม จากวัดแจ้งเจริญ  ซึ่งท่านได้จาริกธุดงค์เข้ามาเขตถิ่นของชาวกะเหร่ียง ได้มีการทดลอง
วิชาอาคม  อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์  พร้อมวัตรปฏิบัติอันน่าเลื่อมใสของหลวงพ่อนวม  แต่ปาฏิหาริย์ที่สําคัญ
ที่ทําให้ชาวบ้านกะเหร่ียงเกิดการบูชาสักการะไม่เสื่อมคลายก็คือ การท่ีหลวงพ่อให้โอกาสและชักชวน
ลูกหลานชาวกะเหร่ียงให้ได้มาบวชเรียนในบวรพุทธศาสนาแม้ในยุคแรกๆ อาจจะสื่อสารกันไม่เข้าใจ  
หลวงพ่อก็จะบวชเณร  และฝึกปฏิบัติไปก่อน  จนมีความรู้ความเข้าใจ  หลวงพ่อก็จะให้บวชเป็นพระให้
ต่อไปจนเป็นประเพณีถือปฏิบัติในการบวชเณรทุกปี  ในวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๕ พร้อมกับการมาสรงน้ํา
นมัสการหลวงพ่อนวม  แล้วให้หลวงพ่อเหยียบหลังขึ้นศาลา จนบางคนเรียกว่าประเพณีเหยียบหลัง
กะเหรี่ยง  ซึ่งยังคงถือปฏิบัติมาจนถึงหลวงพ่อวัดแจ้งเจริญ เจ้าอาวาสรูปปัจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลวงพ่อเจ้าอาวาสวัดแจ้งเจริญเดินเหยียบหลังไทยกะเหรี่ยงที่นอนควํ่าทอดเป็นสะพาน 
ภาพถ่าย  ณ  วัดแจ้งเจริญ  อําเภอวัดเพลง  วันที่  ๓  เมษายน  ๒๕๓๙ 

(ที่มาภาพ  :  สุรินทร์  เหลือลมัย) 



๑.๓  ประเพณีผูกแขนเรียกขวัญวันกินข้าวห่อ  (อ้ังหม่ีถ่อง)  เดือน ๙   
ในช่วงขึ้น ๙ ค่ํา เดือน ๙ เป็นการย่างเข้าเดือนเก้าทางจันทรคติตามตํานานกะเหรี่ยงเล่าว่า ใน

สมัยก่อนชาวกะเหรี่ยง เกิดโรคระบาด ทําให้ชาวบ้านเจ็บป่วยเป็นจํานวนมาก ชาวกะเหรี่ยงจึงได้จัดพิธี
เรียกขวัญในเดือนเก้า เพ่ือให้ชาวกะเหร่ียงหายจากความทุกข์โศกเศร้าโดยมีจุดประสงค์ คือ เพ่ือให้
ลูกหลานสุขสบาย ปราศจากโรคภัย มีความสุข ความเจริญ อายุมั่นขวัญยืน มีความรักสามัคคี  ช่วง
ระยะเวลาในการเรียกขวัญ คือ เดือนเก้า ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่ฝนตกชุก อากาศเย็น เป็นช่วงที่ชาวบ้าน
เจ็บป่วยจากโรคไข้มาลาเรีย โรคไข้เลือดออกได้ง่าย นอกจากน้ีเดือนดังกล่าว ยังเป็นเดือนที่สัตว์จําศีลไม่
ปรากฏตัวให้เห็น เป็นช่วงที่นายพรานปิดป่า ส่วนที่หมู่บ้านน้ันเป็นช่วงหลังจากเก็บเก่ียว ชาวกะเหร่ียงจึง
ว่างจากการทํางาน จึงจัดพิธีที่ลูกหลานจะได้กลับมาพบหน้ากัน นอกจากน้ีชาวกะเหรี่ยงเช่ือว่า ความ
เจ็บป่วยเกิดจากการท่ีคนกะเหรี่ยงได้ทําผิดกฎระเบียบข้อห้ามของบรรพบุรุษ หรือถูกผีป่า เจ้าที่เจ้าทาง 
เจ้าท่า เจ้าทุ่ง วิญญาณเร่ร่อนรบกวน และจากการเดินทางไปยังที่ต่าง ๆ  ย่อมประสบเหตุร้ายแรงเจอเสือ
สางภูตผี  เจ็บไข้ได้ป่วย  ขวัญย่อมไม่อยู่กับเน้ือกับตัว  กะเหรี่ยงมีความเช่ือมาแต่โบราณว่าคนเรามี
ส่วนประกอบที่เป็นตัวตน  คือ ร่างกาย  กับส่วนที่ไม่เป็นตัวตน  คือ วิญญาณ  ถ้าขวัญไม่อยู่กับร่างกาย
เจ้าของขวัญจะไม่เป็นสุข  อาจเจ็บไข้ได้ป่วยถึงตายได้ 

เดือนเก้าหรือเดือนหล่าค่อก  จึงเช่ือว่าเป็นเดือนที่ไม่ดี  เพราะวิญญาณที่เป็นภูตผีปีศาจจะออก
หากิน  และสิ่งที่วิญญาณช่ัวจะกิน  คือ  ขวัญ  ดังน้ัน  ประเพณีพิธีกรรมกินข้าวห่อ  (อ้ังหมี่ถ่อง)  เพ่ือ
รับขวัญจึงเกิดขึ้น  และเพ่ือให้พิธีกรรมน้ีรับใช้สังคมกะเหรี่ยงได้อย่างเหมาะสม  แต่ละหมู่บ้านจึงได้นัด
หมายวันจัดไม่ให้ตรงกัน  เพ่ือจะได้มีโอกาสเย่ียมญาติยังหมู่บ้านอ่ืน ส่วนใหญ่จะกําหนดเอาวันพระเป็น
เกณฑ์  คือ  แรม  ๘  ค่ํา  แรม  ๑๕  ค่ํา  ขึ้น  ๘  ค่ํา  และขึ้น  ๑๕  ค่ํา  ปัจจุบันมักจะเลือกให้ตรงกับวัน
เสาร์หรืออาทิตย์  เพ่ือให้ลูกหลานที่ไปเรียนหรือไปทํางานที่อ่ืนได้กลับมาร่วมพิธีด้วย ส่วนจะวันไหนก็
แล้วแต่หัวหน้าหมู่บ้านหรือเฒ่าแก่จะเป็นผู้กําหนด  แต่ต้องทํากันทุกครัวเรือน 

ชาวกะเหร่ียงจะเตรียมสิ่งของก่อนวันงานประมาณ  ๒  วัน  คือ  วันแรกเป็นการเตรียมใบตอง
หรือใบผาก  (ใบไผ่ชนิดหน่ึง)  มะพร้าว  นํ้าตาลนํ้าผึ้ง  ตอกไม้ไผ่  โดยให้ลูกหลานช่วยกันห่อข้าวห่อซึ่ง
เป็นข้าวเหนียวดิบด้วยใบตองหรือใบผาก  มัดให้แน่นด้วยเส้นตอก  แล้วนําไปแช่นํ้าไว้หน่ึงคืน 

ข้าวห่อปกติห่อเป็น  ๓  แบบ  คือ  ข้าวห่อตัวผู้  หมายถึง  พ่อ  ข้าวห่อตัวเมีย  หมายถึง  แม่  
และ  ข้าวห่อธรรมดา  หมายถึง  ลูก ๆ ข้าวห่อสําหรับพิธีการเรียกขวัญที่เรียกว่า  ข้าวครู  คล้ายขันครู  
จะทําเป็นพิเศษมีลักษณะเด่น  คือ  ใช้ไม้ไผ่ท่อนเดียวมาผ่าซี่เป็นเส้นตอก  แล้วมัดห่อข้าวแบบธรรมดา
รวมกันเป็นพวง  หน่ึงพวงจะมี  ๒๗  ห่อ  บ้านหน่ึงจะมี  ๑  พวง  ถือเป็นการรวมพ่ีรวมน้อง  แต่ถ้าบ้าน
ใดมีลูกหลานที่เกิดเดือนเก้ารวมอยู่ด้วย  จะต้องทําข้าวครูเพ่ิมอีกหน่ึงพวง  แต่พวงนี้จะมี  ๒๙  ห่อ ข้าว
ครูน้ีเมื่อเสร็จพิธีแล้วจะไม่นํามารับประทาน  แต่จะไปบูชาไว้บนหิ้งพระหรือหัวนอนตลอดปี 

 
 
 
 

 
 
         ข้าวห่อตัวผู้         ข้าวห่อตัวเมีย             ข้าวห่อธรรมดา                ข้าวครู 
 



วันที่  ๒  จะเร่ิมต้มข้าวห่อด้วยหม้อ  ป๊ีปหรือกระทะแล้วแต่สะดวก  นํ้าจิ้มก็ใช้มะพร้าวขูดใส่
นํ้าตาลหรือนํ้าผึ้ง  เคี่ยวกวนเป็นหน้ากระฉีก   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้าวห่อที่ต้มสุกแล้วและนํ้าจิ้ม 
 
และในช่วงหัวค่ําของวันน้ีประมาณ  ๒  ทุ่ม  จะได้ยินเสียงตีเกราะ  เคาะป๊ีป  ยิงปืน  จุดประทัด

เสียงดังทั้งหมู่บ้าน  เพ่ือให้ขวัญที่อยู่ไกล ๆ  ได้ยิน  รับรู้แล้วรีบเดินทางกลับบ้าน  วันน้ีทุกบ้านจะเปิด
ประตูหน้าต่างทุกบานให้ขวัญได้กลับมาเข้าบ้าน 

พิธีเรียกขวัญ  เริ่มโดยผู้เฒ่าในหมู่บ้านจะนํากระบุงหรือถาดใส่ข้าวห่อ  กล้วย  อ้อย  มะพร้าว  
ยอดดาวเรือง  นํ้าสะอาด  เทียน  พวงข้าวครูและด้ายแดง  มีสร้อยเงินกําไลเงินเป็นเครื่องประดับ  ยกไป
วางท่ีหัวบันไดบ้าน  แล้วใช้ไม้คดข้าวหรือทัพพี  (นุวะ)  เคาะที่แม่บันไดพร้อมกล่าวคําเรียกขวัญ  มี
ความหมายทํานองชักชวนขวัญที่กระเจิงไปตามที่ต่าง ๆ  ให้กลับมาซึ่งมักจะมีข้อความคล้ายกันทุกบ้าน 
คือ  

“ขวัญเอย  ขวัญอยู่ในดงมา  อยู่ในป่ามา  อยู่กับผีมา  อยู่กับสางมา  ขวัญจงอย่าไปอยู่กับผี
กับสาง  ไม่ใช่เพื่อน  ไม่ใช่พวก  ไม่ใช่ฝูงเรา  ขวัญอยู่ในดงมาอยู่ในห้วยมา  อยู่ในหนองมา  อยู่ในทุ่ง
มา  มาอยู่กับพ่อกับแม่  มาอยู่กับลูกกับแม่  มาอยู่กับลูกกับเมีย  (ผัว)  มาผูกแขนมากินข้าวห่อ
อย่าได้ไปเท่ียวจนไกล” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีเรียกขวัญและผูกข้อมือในงานประเพณีกินข้าวห่อ ณ บ้านโป่งกระทิงบน อ.บ้านคา 

วันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๕๗ 



เครื่องประกอบพิธีกรรมล้วนมีความหมายเชิงสัญลักษณ์ ที่บ่งบอกถึงรากเหง้าความเป็นอยู่ที่มี
พ้ืนฐานทางด้านการเกษตร  เป็นต้นว่าข้าวเหนียว  หมายถึง  ความสามัคคี  อ้อย  แสดงถึง  ความเติบโต  
เจริญก้าวหน้า  กล้วย  แสดงถึง  การแตกลูกหลานวงศ์ตระกูล  นํ้า  แสดงถึง  สิ่งหล่อเลี้ยงชีวิต  ยอด
ดอกไม้  หมายถึง  ความเบ่งบาน  เป็นต้น 

พิธีเรียกขวัญจะทําซ้ําอีกตอนยํ่ารุ่ง  เริ่มด้วยผู้เฒ่าจะเคาะแม่บันไดบ้านและกรอบประตู  พร้อม
กล่าวชักชวนเรียกขวัญที่ไปอยู่ไกลยังเดินทางมาไม่ถึง  ต่อจากน้ันลูกหลานจะมานั่งรวมกันบนระเบียงบ้าน  
เพ่ือให้ผู้เฒ่าผูกด้วยด้ายแดงรับขวัญที่ข้อมือ  ลูกหลานจะได้รับการผูกข้อมือเรียงลําดับกันไป 

ในการผูกด้ายแดงน้ัน  จะนําด้ายจุ่มนํ้าก่อน  ผู้เฒ่าจะดึงเส้นด้ายถูที่แขนพร้อมพึมพําเรียกขวัญ
แล้วพันสามรอบผูกด้วยเง่ือนตาย  ถ้าใครผูกข้อมือไว้ได้ชนปีย่ิงดี  ถือว่าเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง  ผูกเสร็จ
แล้วผู้เฒ่าจะเอาข้าวห่อ  ยอดดาวเรืองกับเศษด้ายแดงวางบนศีรษะ  ผู้รับขวัญจะหยิบมาถือไว้  ส่วนยอด
ดาวเรืองจะเหน็บที่ใบหู โดยจะผูกให้ลูกสาวก่อน  และจะผูกให้ลูกชายทีหลัง ในวันน้ันถ้ามีแขกผู้มาเยือน
อยู่บนบ้านก็จะถูกเชิญให้ร่วมพิธีกรรมผูกมือด้วย  เป็นการให้เกียรติถือว่ามีความสัมพันธ์กับพวกเขา  

 
 ๑.๔ ประเพณีแห่ฉัตรรับพุทธองค์ (ส่งทะเด่ิง)  
 ในช่วงขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๑ ชาวกะเหรี่ยงที่นับถือพุทธศาสนามีความเช่ือว่าในวันออกพรรษา 
เป็นวันที่พระพุทธเจ้าพร้อมทั้งบรรดาเทวดา พระอินทร์ ได้เสด็จจากสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ลงมาโปรดโลกทั้ง
สาม คือ สวรรค์ โลกมนุษย์ และบาดาล หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นวันฟ้าสูงแผ่นดินตํ่าที่มนุษย์เทวดาและ
วิญญาณในขุมนรก (คนดีคนช่ัวที่เสียชีวิตไปแล้ว) จะได้มีโอกาสเข้าถึงธรรมะของพุทธองค์ ดังน้ัน คน
กะเหรี่ยงจึงได้สร้างฉัตรขึ้นมา เพ่ือแห่ต้อนรับพระพุทธเจ้า พระอินทร์ และเทวดา และนําไปปักไว้ที่เจดีย์
ทราย ในพิธีดังกล่าวยังเป็นโอกาสที่ชาวกะเหร่ียงจะได้ขอขมาต่อพระพุทธเจ้าและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ตนเองได้
ละเมิดศีล และข้อห้ามต่างๆ ในช่วงเทศกาลเข้าพรรษาที่ผ่านมา เป็นการชําระจิตใจให้ผ่องใส เพ่ือสมควร
ที่จะได้รับเสด็จพระพุทธเจ้า และน้อมรับธรรมะไว้ในจิตใจ   
 “ทะเด่ิง” หมายถึง ฉัตร ซึ่งคือร่มที่ใช้ในการบังแดดตามความเข้าใจของคนในชุมชน แต่เมื่อ
สถานะผู้ใช้มียศและมีศักด์ิ ร่มจึงถูกแปลความหมายให้เป็นเคร่ืองสูง เป็นเคร่ืองประดับเกียรติยศ ร่มหรือ
ฉัตรจึงถูกสร้างขึ้นใหม่ มีลักษณะซ้อนกันเป็นช้ันๆ ลดหลั่นกันไปตามลําดับ ๓ ช้ัน ๕ ช้ัน ๗ ช้ัน เพ่ือเป็น
เครื่องใช้สําหรับบุคคลท่ีมีสถานะพิเศษ เช่น พระมหากษัตริย์ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เทวดา พระอินทร์ และ
พระพุทธเจ้า ซึ่งพระพุทธเจ้ามีสถานะทางสังคมที่เคยเป็นทั้งเป็นกษัตริย์และนักบวช   
 การทํา“ทะเด่ิง” ก่อนถึงวันออกพรรษา ชาวกะเหร่ียงจะหยุดการงานทุกอย่าง เพ่ือเตรียมหาวัสดุ
ที่จะมาทําฉัตร คนหนุ่มจะออกไปตัดไม้รวกยาวประมาณ ๗ ศอก นําไม้ไผ่มาจักตอก ผู้อาวุโสจะเป็นผู้ทํา
ฉัตรเป็น ๗ ช้ัน เด็กๆ และคนหนุ่มสาวจะสานแมลง จักจั่น ปลา และหาพืชผักสวนครัวพร้อมดอกไม้มา
ร้อยเป็นมาลัย เพ่ือตกแต่งฉัตรให้ดูสวยงาม         
 พิธีการแห่ “ทะเด่ิง” จะเร่ิมจากการที่ชาวกะเหรี่ยงจากหมู่บ้านต่างๆ จะนําฉัตรไปถวาย
พระพุทธเจ้าที่องค์พระเจดีย์ที่วัดในหมู่บ้าน โดยจะเริ่มแห่ในเวลาค่ําของวันออกพรรษา เด็กผู้หญิงและ
แม่บ้านกะเหรี่ยงจะแต่งชุดกะเหร่ียงเข้ามาร่วมขบวนเพ่ือให้ดูสวยงาม อาจจะมีขบวนกลองยาว แตรวงเข้า
ร่วมด้วยเพ่ือสร้างความครึกคร้ืน ผู้ที่มาร่วมงานจึงได้ทั้งบุญและความสนุกสนาน ก่อนที่ขบวนแห่จะเริ่ม
เคลื่อนออกจากหมู่บ้าน ผู้อาวุโสจะนํานํ้าขมิ้น นํ้าส้มป่อยใส่นํ้ามนต์ไปประพรมที่ต้นทะเด่ิง (ฉัตร) แล้ว
นําไปประพรมผู้เข้าร่วมขบวนแห่ เพ่ือเป็นการชําระล้างมลทินให้แก่ต้นฉัตรและผู้เข้าร่วมขบวน จากน้ันจึง



แห่ทะเด่ิงไปยังวัด แล้วแห่รอบอุโบสถ ๓ รอบ แห่รอบเจดีย์ ๑ รอบ จึงนําฉัตรไปปักไว้ที่เจดีย์ และร่วมฟัง
พระสงฆ์แสดงธรรม รับศีล รับพร เป็นอันเสร็จพิธี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาวกะเหร่ียงบ้านโป่งกระทิงนําพืชผักสวนครัวพร้อมดอกไม้ที่ร้อยเป็นมาลัยมาประกอบเป็นฉัตร ๗ ช้ัน 
ก่อนที่จะนําฉัตรไปแห่ในเวลาค่ําของวันออกพรรษาที่วัดโป่งกระทิงบน  

ที่มาของภาพ: ศศิกานต์ ลิ้มเทียมรัตน์ 
 



๑.๕ ประเพณีย่องสาวและประเพณีแต่งงาน 
การพบปะเก้ียวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาวกะเหรี่ยงมักเกิดขึ้นในงานต่าง ๆ เช่น งานสงกรานต์ 

งานประเพณีกินข้าวห่อ เป็นต้น เมื่อหนุ่มสาวต่างรู้จักและพึงพอใจกัน ฝ่ายชายอาจขอไปคุยกับฝ่ายหญิงที่
บ้านในเวลาค่ําคืน โดยหนุ่มจะขึ้นไปย่องและหาทางเข้าบ้านฝ่ายหญิง เมื่อเข้าได้แล้วจะสะกิดเอวหรือจับ
ข้อเท้าของหญิงสาวให้ลุกขึ้นมานั่งพูดคุยหรือร้องเพลงโต้ตอบกัน โดยหญิงสาวจะเป็นฝ่ายเริ่มถามชาย
หนุ่มก่อนว่า มาทําไม? ชายหนุ่มต้องตอบตามความประสงค์ของตน เมื่อพูดคุยกันนานพอสมควรหญิงสาว
จึงบอกให้ฝ่ายชายกลับ การออกปากไล่น้ันต้องทําให้ครบ ๓ ครั้ง ถ้าไล่เพียงคร้ังเดียวแล้วฝ่ายชายกลับถือ
ว่าอาเพศ 

การพบปะคร้ังแรก หากฝ่ายหญิงไม่พอใจฝ่ายชาย ก็จะบอกให้ฝ่ายชายได้รับทราบ หรืออาจใช้วิธี
จุดตะเกียงเพ่ือไม่ให้ฝ่ายชายกลับมาย่องอีก 

ตามธรรมเนียมของประเพณีย่องสาว ผู้รู้ได้กล่าวว่า ฝ่ายหญิงไม่ควรรับรักชายหนุ่มในคืนวันที่หน่ึง
หรือวันที่สองเพราะแสดงว่าหญิงน้ันใจง่าย เมื่อพิธีการย่องสาวครบสามคืนพ่อแม่ของฝ่ายหญิงจึงจุด
ตะเกียงและให้ผู้ชายมาพูดคุยว่าคิดอย่างไรกับลูกสาวตน ถ้าชอบพอจะตกลงแต่งงานกันก็ให้ไปบอกพ่อแม่
ให้รับรู้ เพ่ือจัดพิธีสู่ขอและแต่งงาน กะเหร่ียงมีความเช่ือว่าวันหมั้นของหนุ่มสาวจะต้องไม่ตรงกับวันเกิด
ของทั้งสองฝ่ายและหญิงสาวจะฆ่าหมูตัวที่ใหญ่ที่สุด ตัดเอาท่อนหลังส่งให้ฝ่ายชาย ส่วนฝ่ายชายจะฆ่าหมู
เอาท่อนหน้าส่งให้ฝ่ายหญิง 

ในวันทําพิธีแต่งงานฝ่ายชายจะแต่งกายด้วยชุดกะเหรี่ยงและเตรียมถุงย่าม หมอน ขันนํ้า ชาม
ข้าว อย่างละ ๑ ช้ิน ยกขบวนไปที่บ้านฝ่ายหญิง เมื่อถึงบ้านเจ้าสาว เพ่ือนของเจ้าบ่าวจะช่วยกันเหยียบ
กระบอกไม้ไผ่ที่ฝ่ายหญิงเตรียมไว้ให้แตกและช่วยกันรื้อหลังคาบ้านของบ่าวสาวเพ่ือเป็นการพิสูจน์
ความสามารถของเจ้าบ่าวว่าจะทํากระบอกนํ้าและซ่อมหลังคาบ้านได้หรือไม่ ก่อนขึ้นบ้านเจ้าสาว เจ้าบ่าว
จะต้องมีหมอคาถาของฝ่ายตนติดตามไปเพ่ือประลองความสามารถกับหมอคาถาของทางฝ่ายเจ้าสาว โดย
หมอทางฝ่ายหญิงจะนําเขากวางมากดที่บ่าซ้ายของเจ้าบ่าว และหมอคาถาฝ่ายเจ้าบ่าวจะร่ายคาถาช่วย
ดันเขากวางให้หักขาดจึงจะขึ้นไปบนบ้านเจ้าสาวได้ เมื่อฝ่ายเจ้าบ่าวสามารถขึ้นบ้านได้แล้ว เจ้าสาวจะนํา
เจ้าบ่าวมาล้างหน้าและสวมเสื้อชุดใหม่ให้แล้วผลัดกันป้อนอาหารให้แก่กันจนเสร็จเรียบร้อย จึงช่วยกันทุบ
จานชามให้แตกเพ่ือให้ฝ่ายเจ้าสาวเก็บกวาดจากน้ันผู้เฒ่าฝ่ายเจ้าบ่าว และฝ่ายเจ้าสาวฝ่ายละ ๑ คน 
มาร่วมกันร้องเพลงอวยพรให้คู่บ่าวสาว และบรรดาญาติพ่ีน้องจึงทําพิธีผูกข้อมือเรียกขวัญให้กับคู่บ่าวสาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแสดงประเพณีย่องสาวและประเพณีแต่งงาน ในงานประเพณีกินข้าวห่อบ้านโป่งกระทิงบน 
วันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๕๗ 



๒. พิธีกรรมงานศพ 
 งานศพเป็นงานที่สําคัญที่สุดของชีวิตกะเหร่ียง   พ่ีน้องเพ่ือนฝูง  และคนรู้จักกันแม้จะอยู่กันต่าง
หมู่บ้านเขาก็จะมาร่วมงานกัน  ถ้าใครไม่ไปงานศพก็ถือว่าเป็นคนใจดําเหลือเกิน (สุริยา  รัตนกุล ๒๕๒๔ : 
๘๓)  ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะชาวกะเหร่ียงมีชีวิตอยู่ตามป่าตามเขา  ต้องร่วมทุกข์ร่วมสุขกันเป็นเวลานาน  
ดังน้ันเมื่อมีใครตายสักคนหน่ึงบรรดาญาติพ่ีน้อง  เพ่ือนบ้าน  และคนรู้จัก ต่างก็มาร่วมงานกันอย่างพร้อม
เพรียง  ตอนเย็นทุกคร้ังก็จะเข้าพิธีสวดส่งวิญญาณ  สวดแปลธาตุ  ต่อจากน้ันจึงเป็นการเล่นดนตรีขับร้อง
เพลงกะเหร่ียงให้ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  แก่ญาติมิตรและผู้มาร่วมงานเพ่ือสร้างบรรยากาศที่ดี  
คลายความโศกเศร้าลงบ้าง 
 งานศพของชาวกะเหร่ียงในอดีตมักจะจัดกันเพียง  ๑-๒ คืน  เมื่อผู้ตายเสียชีวิต  ญาติของผู้ตาย
จะนําศพไว้ในบ้านให้นอนอยู่โดยไม่ต้องใส่โลงศพ  คนที่มาเย่ียมศพก็นําข้าวของมาช่วยงาน  เช่น  ข้าวสาร  
นํ้าตาล  ผัก  ผลไม้  ล้วนแต่เป็นข้าวของที่ปลูกได้เอง  หรือเป็นข้าวของที่เขามีอยู่ในครัวเรือน   ซึ่ง
สมัยก่อนชาวกะเหร่ียงก็แทบจะไม่มีเงินใช้ 
 การเตรียมสถานที่จัดงานศพ  ผู้นําหมู่บ้านหรือผู้ทําพิธี  และบรรดาญาติมิตรช่วยกันสร้างปะรํา 
(เป็นสถานที่ที่ใช้จัดงานศพ)  อย่างง่ายขึ้น  โดยใช้ไม้รวกก้ันเป็นอาณาเขตกลางแจ้งเพ่ือจัดงานศพ 

 
แผนภูมิปะรําที่ใช้เป็นสถานที่จัดงานศพ 

 
รั้วด้านนอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ๑. รั้วด้านนอก ใช้เสาปัก ๔ ต้น มีไม้รวกก้ันเป็นแนวล้อมรอบบริเวณที่ใช้จัดงานศพ ซึ่งภายในมี
เน้ือที่กว้างพอที่จะให้ผู้มาร่วมงานอยู่ในอาณาเขตได้ทั้งหมด 
 ๒. รั้วด้านใน ใช้เสาปัก ๔ ต้น ใช้ไม้รวกล้อมสูงระดับเอว ก้ันเป็นอาณาเขตบริเวณที่ใช้ต้ังศพ 
 ๓. ราวแขวนผ้า ด้านข้างซ้ายและขวาของศพ จะทําราวไว้สําหรับแขวนผ้า ญาติของผู้ตายจะนํา
เสื้อผ้าของผู้ตายมาแขวนไว้ข้างศพ เพ่ือให้ผู้ตายดูเป็นครั้งสุดท้าย หลังจากฝังหรือเผาศพแล้ว ญาติๆจึงนํา
เสื้อผ้าเหล่าน้ันมาใช้ได้ ชาวกะเหร่ียงไม่มีความเช่ือในเรื่องการเผาเสื้อผ้าของผู้ตาย ดังน้ัน เสื้อผ้าของผู้ตาย
บรรดาญาติมิตรจึงสามารถนํามาใส่ได้ 
 ๔. เมรุต้ังศพ ใช้เสา ๔ ต้น ยกขึ้นสูงระดับเอว เท่ากับรั้วด้านใน และราวแขวนผ้าทําพ้ืนให้
แข็งแรงพอที่จะรับนํ้าหนักของศพซึ่งใช้ลําแพนห่อศพไว้ (สมัยก่อนไม่ได้ใช้โลงศพ) 
 

 งานศพวันแรก 
 เมื่อเตรียมสถานที่ต่างๆ เรียบร้อยแล้ว พิธีก็เริ่มต้ังแต่เวลาประมาณหน่ึงทุ่ม  (๑๙.๐๐ น.)  เป็น
ต้นไป  ซึ่งก็มิได้กําหนดตายตัว ผู้ทําพิธีจะสังเกตเวลาตามความเหมาะสม  หลังจากที่เพ่ือนบ้านกลับจาก

ร้ัวด้านใน 

 

 

ราวแขวนผ้า 

 

ท่ีต้ังศพ 



การทํานาทําไร่  เมื่อพร้อมแล้วจะมีการสวดโดยขับร้องเป็นทํานอง  ซึ่งขั้นตอนการสวดแบ่งเป็น ๒ 
ขั้นตอน คือ  
 ๑. สวดส่งวิญญาณ ผู้ที่สวดหรือขบัร้องก็คือผู้ที่มาร่วมงานทุกคนทั้งชายและหญิง 
 ๒. สวดแปลธาตุ  ผู้สวดเป็นชายโดยมีผู้นําหมู่บ้านหรือผู้ทําพิธีเป็นผู้นํา 
 ผู้ที่สวดทั้งเพลงสวดส่งวิญญาณ  และสวดแปลธาตุ  ห้ามมิให้ผู้ที่เป็นญาติของผู้ตายร่วมสวดด้วย  
เพราะถือว่าไม่เป็นมงคลแก่ญาติผู้ที่ร่วมสวดนั่นเอง  สําหรับเพลงที่ใช้สวดส่งวิญญาณผู้ตาย  จากการ
สัมภาษณ์นายบุ๊  บุญกร  และนางโสภา  เนเต๊ก (เมษายน ๒๕๓๘)  พบว่า มีเพลงที่ใช้สวด ๓๒ เพลง การ
ขับร้องเพลงสวดวิญญาณจะไม่ใช้เครื่องดนตรีประกอบเน้ือหาของเพลงจะสอนให้ญาติๆปลง คลายความ
เศร้าหมอง เป็นคําสอนทางศาสนา และแสดงความอาลัยต่อผู้ตาย ผู้ขับร้องเพลงสวดส่งวิญญาณจะร้องทั้ง
ผู้ชายและผู้หญิง (ห้ามญาติผู้ตายร่วมสวด) โดยจะยืนล้อมรอบเมรุที่ต้ังศพ 
 การสวดแปลธาตุ  มีผู้นําการสวด  ๑ คน ผู้สวดเป็นผู้ชายล้วนๆ ไม่จํากัดจํานวน (ห้ามญาติของ
ผู้ตายสวด)  การสวดแปลธาตุ  ผู้สวดทุกคนจะน่ังลงใกล้ๆศพผู้ตายเป็นการสวดช้ีนําทางให้วิญญาณของ
ผู้ตาย   มีการถามตอบบอกทางให้แก่ผู้ตาย  ซึ่งเช่ือว่า เมื่อตายแล้วสิ่งต่างๆ ก็จะตรงข้ามกับโลกมนุษย์ออ
การช้ีนําจะช่วยให้ผู้ตายเดินทางไปได้อย่างถูกต้อง  ผู้ทําพิธีจะใช้ถ่านวาดรูปคนลงบนลําแพน  ซึ่งเป็นสิ่ง
แทนตัวผู้ตายแล้วบอกกับผู้ตายว่า  “เราเกิดมาแล้วก็ไม่มีอะไร  ตายไปก็จะมีแต่ความดีเท่าน้ันที่เหลืออยู่
ไว้ในโลก” ขณะที่ ถาม-ตอบ  ก่อนที่จะสวดจะใช้เทียน ๔ แท่ง  ปักรอบๆ รูป  ใช้มีดช้ีบอกทิศให้แก่ผู้ตาย  
ผู้ทําพิธีเป็นผู้ถาม  ผู้ช่วยในการทําพิธีจะเป็นผู้ตอบแทนผู้ตาย  ซึ่งจะต้องตอบตรงกันข้ามกับความเป็นจริง  
เช่น 
 ถาม = โลกน้ีเป็นโลกของใครหนอ 
 ตอบ = ของ(บอกช่ือผู้ตาย) 
 ถาม = หัวอยู่ทางทิศไหน 
 ตอบ = ทิศตะวันออก (จริงๆแล้ว ต้ังศพหันหัวไปทางทิศตะวันตก) 
 ถาม = คนตายนี้อยู่ที่ดินหรืออยู่บนฟ้า 
 ตอบ = อยู่บนฟ้า 
 หลังจากสวดส่งวิญญาณและแปลธาตุเสร็จสิ้นลง  ผู้มาร่วมงานก็มักจะอยู่ร่วมร้องรําทําเพลง  
อาจจะนําเพลงรําแคน  เพลงเกี้ยว  และเพลงอื่นๆมาขับร้อง ร่ายรํากัน  เพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน  ช่วย
ให้ญาติของผู้ตายคลายจากความเศร้าโศกลงบ้าง การขับร้องฟ้อนรําน้ีจะกระทํากันต้ังแต่หลังเสร็จพิธีการ
สวดส่งวิญญาณและสวดแปลธาตุเรื่อยไปจนบางครั้งเล่นจนถึงสว่าง  
 

 งานศพวันที่สอง 
 งานศพของชาวกะเหร่ียงบางคนอาจจะทําพิธีแค่คืนเดียวแล้วตอนเช้าญาติๆก็พากันนําศพไปเผา
หรือไปฝัง  โดยใช้ลําแพนห่อศพแล้วยกไปเผาในป่าช้า  ซึ่งในอดีตงานศพของชาวกะเหรี่ยงมักใช้วิธีฝัง  ไม่
ค่อยมีใครใช้วิธีเผา  เพราะเช่ือว่า  หากเผาศพจะทําให้ผู้ตายร้อน จะเจ็บปวด  แต่บางคนก็ไม่เช่ือว่าจะ
ร้อน  จึงสั่งลูกหลานของตนว่าหากตนเองตายก็ให้เอาศพของตนไปเผา 
 สําหรับเจ้าภาพและญาติของผู้ตาย บางคนอาจจะจัดงาน  ๒-๓ คืน ก็ได้ พิธีในคืนวันที่ ๒ หรือ ๓ 
ก็ทําเหมือนกับคืนแรก คือมีการสวดส่งวิญญาณ การสวดแปลธาตุ และมีการฟ้อนรําทําเพลงเช่นเดิม เมื่อ
เสร็จพิธีวันรุ่งขึ้นก็นําศพไปฝังหรือเผาก็เป็นเสร็จสิ้นการจัดงานศพของชาวกะเหรี่ยง 
 การทําพิธีศพแบบดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงที่กล่าวมาน้ี  ปัจจุบันไม่มีใครกระทําแล้ว  เน่ืองจาก
ชาวกะเหร่ียงนับถือศาสนาพุทธ  จึงทําพิธีศพตามแบบที่ชาวพุทธกระทํากัน  แต่ความเช่ือเกี่ยวกับเพลง



สวดของกะเหรี่ยงก็ยังคงมีอยู่  ผู้ที่ร้องเพลงสวดเหล่าน้ีได้เขาจะไม่ยอมนําเพลงสวดไปร้องในงานอ่ืนๆ  ไม่
ว่าจะเป็นการแสดง หรือสาธิตก็ตามเพราะถือว่าไม่เป็นมงคลท้ังต่อผู้ร้องและผู้ฟัง  อาจจะเป็นการสาปแช่ง
ผู้ที่เก่ียวข้องให้ได้รับสิ่งอัปมงคลได้ 

 
๓. ความเช่ือ 
 

 ในส่วนของความเช่ือของชนชาวกะเหรี่ยงน้ัน มีความคล้ายคลึงกับความเช่ือของชนเผ่าอ่ืนๆ ใน
อดีตมีเพียงความเช่ือในปรากฏการณ์ของธรรมชาติ ซึ่งเช้ือว่าทุกสิ่งที่เกิดตามธรรมชาติน้ันมีเทพเจ้า  
เทวดา  นางฟ้าต่างๆ  เป็นผู้ทําให้เกิดจนตาย  ความเช่ือเหล่าน้ีมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษจากรุ่นหน่ึง
ไปสู่อีกรุ่นหน่ึงมาเป็นเวลานาน  ปัจจุบันน้ีก็ยังมีหลงเหลืออยู่ และจะเช่ือเร่ืองผี นับถือศาสนาพุทธ  แม้
ความเจริญจะเข้ามาแทนที่ไปบ้างแต่ก็ยังมีความเช่ือหลงเหลืออยู่ เป็นเพราะว่าชาวกะเหรี่ยงน้ันมีความ
ยึดถือในสิ่งน้ันๆ แม้เวลาจะผ่านไปนานเท่าไรก็ตาม 

 จากการสอบถามและรวบรวมความเช่ือของชาวกะเหร่ียงในพ้ืนที่ อําเภอบ้านคา และอําเภอสวน
ผึ้ง จังหวัดราชบุรี มีทั้งหมด ๘ ความเช่ือ ดังน้ี 

 

 ๓.๑ การเชิญผีที่ไม่ทราบสาเหตุการเสียชีวิต  
 ไทยกะเหร่ียงในสมัยโบราณนอกจากจะนับถือศาสนาพุทธแล้วยังนับถือผี  จากการสัมภาษณ์ นาย
ปุ๊  บุญกร  นายเดชา  ชีช่วง  และ  นางลัดดา  ชัยนิยม  ในสมัยโบราณกะเหรี่ยงทุกคนจะมีการนับถือผี  
นับถือศาสนาพุทธ  นับถือผีป่า ไทยกะเหร่ียงส่วนใหญ่ออกไปหาของป่ามักเสียชีวิตในป่าหรือบนภูเขาโดย
ไม่รู้สาเหตุ  คนที่เป็นญาติจะไปหาหมอผีในพิธีจะต้องนําไม้ไผ่ลํายาวเท่ากันจํานวนมากหรือน้อยอย่างไรก็
ได้แต่ต้องเป็นจํานวนคู่  เพ่ือจะนําไม้ไผ่มากระทบและการนําไม้ไผ่มากระทุ้งตามจังหวะ  โดยมีผู้หญิง
ผู้ชายร่ายรําตามจังหวะไปกับการกระทบไม้ไผ่ โดยก้าวเท้าลงที่ช่องว่างของไม้กระบอกก่อนที่ไม้จะมา
กระทบกันเป็นการแสดง  เพ่ือเรียกวิญญาณให้ผู้ตายมาเข้าร่างหมอผี  การกระทบไม้จะหยุดตีและผู้รําจะ
หยุดร้องรําเมื่อผีเข้าร่างหมอผี  เพ่ือจะได้ถามผู้ตายว่าตายเพราะสาเหตุใด   

 

๓.๒  การใช้ทัพพีเคาะบันได   
ในสมัยโบราณทําเน่ืองจาก  “ตอนกลางคืน  ประมาณตี  ๑ ตี  ๒ ถ้ามีนกเขาร้อง “จุ๊กกรู๊ ๆ ๆ  ไทย

กะเหรี่ยงจะบอกว่าน่ีคือลางสังหร  ว่าผู้หญิงในบ้านจะตกไปอยู่อีกโลกหน่ึง  หมายถึง  การเสียชีวิต  
เหตุการณ์อย่างน้ี  ผู้ชายที่เป็นใหญ่ในบ้าน  จะนําทัพพีมาเคาะที่บันได และออกเสียงเรียกช่ือผู้หญิงที่ใน
บ้านของตน โดยเรียกช่ือและบอกให้กลับมา ๆ ๆ  และเมื่อมีเสียงกระรอกร้องตอนกลางคืน  ตี  ๑  ตี  ๒  
เช่นกันก็ถือว่าเป็นลางสังหรว่าผู้ชายในบ้านกําลังจะถูกทําให้เสียชีวิต  ถ้าอย่างน้ีผู้หญิงสาวในบ้านน้ัน จะ
นําทัพพีมาเคาะที่บันได และเรียกช่ือผู้ชายในบ้านและบอกว่าให้กลับมา ๆ ๆ”    
 

 ๓.๓  ความเช่ือเก่ียวกับการเรียกขวัญของชาวกะเหรี่ยง   
 ความเช่ือเก่ียวกับการเรียกขวัญของกะเหรี่ยง จะนับถือผี และเช่ือว่าผีจะคุ้มครองตนและ
ครอบครัว  ว่าคนที่จะคุ้มครองตนก็คือ ขวัญของตนเอง  ทุกคนมีขวัญประจําตัว มีความเช่ือว่าคนเราน้ันมี
ขวัญประจํากายเพียง ๗ ขวัญ และขวัญน้ีจะท่องเที่ยวไปในที่ต่างๆ สาเหตุที่ขวัญชอบท่องเที่ยวน้ีเองเป็น
สาเหตุที่เจ้าของเจ็บไข้ได้ป่วย ถ้าบังเผอิญวันน้ันไปเจอกับขวัญหรือวิญญาณภูมิผีปีศาจ ขวัญหรือผีน้ันก็จะ
จับขวัญเอาไว้ทําให้เจ้าของขวัญเกิดการเจ็บไข้ได้ป่วย ดังน้ันจึงต้องมีการเรียกขวัญที่ถูกจับให้กลับคืนมา 
 



 ๓.๔  ความเช่ือเก่ียวกับพระน้ํามัน       
 การนับถือพระนํ้ามันก็คือ การนับถือนํ้ามันในการปลุกเสกจากผู้มีวิชาการทําการปลุกเสกพระ
นํ้ามัน คือการนํานํ้ามันมะพร้าวหรืออาจใช้นํ้ามันจากพืชอ่ืนๆ แต่ต้องมีสวนผสมของน้ํามะพร้าวด้วย ห้าม
ใช้นํ้ามันสัตว์  การปลูกเสกโดยผู้มีวิชาอาคมปลุกเสกในวันพระมาก ผู้ที่ถือพระนํ้ามันน้ันจะมีพิธีการรับ
นํ้ามันตามพิธีกรรม ได้แล้วก็จะนําใส่ขวดเล็กไว้บนห้ิง สําหรับกราบไหว้ จะมีการกราบทุกวันพระ วันโกน
และวันน้ีจะละทุกอย่างจากการทําบาป มีความเคร่งครัดมาก เช่น ห้ามนําสุราขึ้นบ้าน ห้ามฆ่าสัตว์ จะทํา
ผิดก็จะเกิดอาการป่วยทันที    การขอขมาต่อหน้าพระนํ้ามันที่เราบูชาที่เตรียมไว้  อธิษฐานว่า ถ้าตัวผู้นับ
ถือทิดอันใดโดยไม่ได้ต้ังใจขอให้อภัยให้ด้วย และหายป่วยไวๆ  เมื่ออธิษฐานเสร็จแล้วเป็นอันเสร็จพิธี
หลังจากทําพิธีเสร็จแล้ว ๓-๔ วัน อาการก็จะหายเป็นปกติ 
 

 ๓.๕ ความเช่ือการนับถือด้ายเหลืองหรือผ้าเหลืองของพระ     
 มีเรื่องเล่าอยู่ว่าในอดีต หลังจากพระพุทธเจ้าทรงปรินิพพานไปแล้วหลายวัน เมื่อผู้นําชาว
กะเหรี่ยงได้ยินเร่ืองราวก็รีบเดินทางไปทันที แต่เมื่อไปถึงพระพุทธเจ้าเสด็จไปสู่สรวงสวรรค์แล้วและทํา
การแบ่งอัฐิของพระพุทธเจ้าไปบูชากันแล้ว แต่ชาวกะเหรี่ยงไม่ได้รับเลยเพียงแค่ได้ผ้าเหลืองของ
พระพุทธเจ้ามาบูชาเท่าน้ัน หลังจากได้ผ้าเหลืองแล้วก็นํากลับมาแจกจ่ายกับลูกหลานทุกคน เพ่ือนําไป
บูชากราบไหว้แทน และเมื่อมีการแจกจ่ายแล้วไม่พอ ผู้นําหมู่บ้านก็บอกลูกบ้านว่าให้เอาด้ายสีเหลืองมา
แทนผ้าเหลือง โดยมีการสืบทอดมาจนจึงปัจจุบันน้ี ส่วนความหมายอีกนัยหน่ึงก็คือการระลึกถึงบุญคุณ
ของบิดามารดาท่ีล่วงลับไปแล้วหรือยังมีชีวิตอยู่ ซึ่งเช่ือว่าการกระทําแบบน้ีจะได้บุญมากกุศลมากเมื่อเกิด
ชาติหน้าจะได้เกิดเป็นครอบครัวเดียวกันอีก 
 

 ๓.๖ ความเช่ือเก่ียวกับการอาบน้ํามนต์       
 การอาบนํ้ามนต์น้ันชาวกะเหรี่ยงเช่ือว่า ทําขึ้นเพ่ือสะเดาะเคราะห์ในยามเจ็บป่วย ขับไล่ความช่ัว
ร้ายพ้นตัว  ทํากิจอันใดประสบความสําเร็จโดยเฉพาะการทําสวน ไร่ นา ให้มีความสุขสมบูรณ์ตลอดไป 
เมื่อเดินทางไปแห่งใดจะมีแต่ความปลอดภัยรอดพ้นจากภัยอันตรายต่างๆ 
 

 ๓.๗  ความเช่ือเก่ียวกับการบูชาต้นไม้ประจําหมู่บ้าน 

 ชาวกะเหรี่ยงนับถือ  ซ่งทะรี  (เจ้าแห่งผืนดิน)  โพ่โตกุ๊  (เจ้าแห่งนํ้า)  และพิบุโย  (เจ้าแห่งข้าว)  
เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ดูแลความอุดมสมบูรณ์  ความสงบสุขของธรรมชาติที่แวดล้อม  และมีความสําคัญต่อ
ชีวิตชาวกะเหรี่ยงต้ังแต่เกิด 
 ในขณะเดียวกันก็มี  เจ้าแห่งต้นไม้  หรือผีต้นไม้เป็นเทวาอารักษ์ต้นไม้  เรียกตามภาษามอญว่า  
รุกขจือ  ต้นไม้ประจําหมู่บ้านที่มีรุกขจือสิงสถิตอยู่ถือว่าเป็นต้นไม้ศักด์ิสิทธ์ิทีเดียว 
 ชาวกะเหรี่ยงโปว์ในเขตวัฒนธรรมราชบุรี  (จังหวัดราชบุรีและเพชรบุรีที่มีวัดแจ้งเจริญเป็นจุด
ศูนย์จิตวิญญาณ)  ต่างก็มีต้นไม้ประจําหมู่บ้านที่ค่อนข้างจะต่างชนิดไม่เหมือนกัน  จะเป็นต้นอะไรก็ได้ที่
เป็นไม้ยืนต้นเน้ือแข็ง  โดยเลือกเฟ้นแล้วว่าเหมาะกับหมู่บ้านน้ัน ๆ   
 รุกขจือ  จะช่วยดูแลชีวิตทางสังคมของผู้คนในหมู่บ้านให้อยู่อย่างสงบร่มเย็น  ไม่เจ็บไข้ได้
ป่วย  ดังนั้น  จึงต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือไหว้รุกขจือปีละครั้ง 
 ผู้ที่มีหน้าที่ดูแลต้นไม้  ตลอดจนเป็นผู้นําทางพิธีกรรมไหว้รุกขจือประจําปีเรียกว่า  เซ้ยคู้ 
 ประเพณีเซ่นไหว้รุกขจือมีขึ้นระหว่างเดือน  ๖  แต่ละหมู่บ้านจะจัดไม่ตรงกันอาจจะเป็นวันขึ้น  
๖  ค่ํา  หรืออาจจะเป็นวันอะไรก็ได้  เครื่องพิธีกรรมหรือเคร่ืองสักการะประกอบด้วยอาหารคาวหวาน  
เหล้า  ดอกไม้  ธูปเทียน  ที่ขาดไม่ได้คือข้าวปากหม้อ  มะพร้าวอ่อน  ไก่ต้ม  และไข่ต้ม 



เมื่อถึงวันนัดหมาย  ผู้คนในหมู่บ้านมาชุมนุมกันที่ต้นไม้ประจําหมู่บ้าน  เซ้ยคู้จะเป็นสะพานเช่ือม  
ชีวิต  กับ  อํานาจเหนือธรรมชาติ  เป็นผู้ประกอบพิธีเริ่มด้วยจุดธูปเทียนนํามาแล้วทุกคนจุดตาม  บอก
กล่าวเชิญรุกขจือมารับของเซ่นไหว้  ขอให้ช่วยคุ้มครองคนในหมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข  แล้วนําธูปเทียนไป
ปักที่โคนต้นไม้ใหญ่  จากน้ันเซ้ยคู้จะหยิบข้าวปลาอาหารที่นํามาอย่างละนิดหน่อยวางบนแคร่ไม้  พลาง
เช้ือเชิญรุกขจือมารับของเซ่นไหว้ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 

พิธีกรรมไหว้ต้นไม้ของชาวกะเหร่ียงบ้านโป่งกระทิงบน  
 
 ครั้งได้เวลาสมควรแล้ว  เซ้ยคู้จะบอกลาของเซ่นไหว้  แล้วนําอาหารแจกจ่ายให้ผู้ร่วมพิธีกรรม
รับประทานร่วมกัน  เช่ือว่ารับประทานแล้วป้องกันการเจ็บไข้ได้ป่วยเท่ากับเป็นยา  จะต้องไม่ให้เหลือกลับ
บ้านเลย 
 ประเพณีพิธีกรรมบูชารุกขจือ – เทวาอารักษ์ต้นไม้  ย่อมทรงพลังและคุณค่าเหมือนพิธีกรรมบวชป่า
และสืบชะตารักษ์ต้นนํ้า  ที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นต้องอนุรักษ์ไว้สืบไป  ด้วยสํานึกและความสัมพันธ์ระหว่างคนที่
อยู่ร่วมกันในชุมชนท้องถิ่น  ระหว่างคนกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติ  และระหว่างคนกับสิ่งนอกเหนือธรรมชาติ  
อันเป็นที่มาแห่งอํานาจที่จะจรรโลงการอยู่ร่วมกันอย่างมีศีลธรรมในท้องถิ่น 
 

 ๓.๘ ความเช่ือเรื่องเสาหงส์        
 บริเวณปากทางเข้าหมู่บ้านของกะเหร่ียงทุกหมู่บ้าน  จะพบกองดินและเสาไม้ยอดแหลม  ยกเว้น
บางแห่งถูกลื้อถอนออกไปด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ และบริเวณใกล้เคียงจะมีต้นลั่นทมเก่าแก่ปลูกอยู่บน
กองดินโคนเสาต้นใดต้นหน่ึงและจะอยู่ใกล้บ้านต้นโพธ์ิขนาดใหญ่จํานวน ๑ ต้น เอกลักษณ์สิ่งน้ี คือ 
เอกลักษณ์ของหมู่บ้านกะเหรี่ยงที่มีมาช้านาน       
 ปัจจุบันจะพบหมู่บ้านที่มีเสาดังกล่าวพร้อมกับต้นลั่นทม และต้นโพธ์ิ พร้อมๆ ต้นทั้ง ๓ ชนิดหาได้
ยากมาก บางหมู่บ้านจะมีเพียง ๑ ชนิด        



 ในพ้ืนที่ต้นเสาและเนินดินของบ้านทุ่งแฝก  แต่เดิมเสาต้นกลางจะมีหงส์ซึ่งทําจากไม้หรือโลหะยืน
อยู่บนยอดแหลม แต่ปัจจุบันถูกลักขโมยไปหมดแล้ว ทําจากโลหะทั้งหมดและนํามาจากพม่า เป็นโลหะ
เน้ือทองสัมฤทธ์ิ ภายในโปร่ง ตัวหงส์ยืนกางปีก มีกระด่ิงห้อยที่ปลายจะงอยปาก สมัยก่อนพบว่ากระด่ิงที่
หางหงส์ด้วยแต่เล็กกว่า แต่ภายหลังถูกขโมย บางหมู่บ้านจึงใช้ไม้ทําขึ้นคล้ายของเดิม  เพราะสิ่งน้ีเป็นของ
รักของหวงของหมู่บ้าน 
 สิ่งที่น่าประทับใจในคติความเช่ือของชาวกะเหร่ียงเก่ียวกับหงส์ คือ เรื่องความรัก ความผูกพัน 
ความอาลัย ที่มีต่อผืนแผ่นดินเดิมของตน จากคําบอกเล่าของชาวไทยกะเหรี่ยงว่า หงส์ที่อยู่บนยอดเสาทุก
หมู่บ้านจะหันหน้าไปทางทิศเหนือ แล้วมุ่งหน้าสู่ดินแดนทางใต้ ซึ่งหมายถึง ถิ่นฐานที่เดินทางจากมา การ
ระลึกถึงแผ่นดินเกิดคงมีแต่ผองชนที่มีอารยธรรมดีงามสูงส่งเท่าน้ัน เช่นเดียวกับความเช่ือเรื่องหงส์ของ
ชาวมอญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               บ้านต้นโพธ์ิ                            เสากลาง                            เสาหงส์  

 
 
 


