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ด้านการแต่งกาย  
 

เสื้อผู้ชายชาวจีน  : ถังจวง (เสื้อคอจีน)  
  
  เสื้อคอจีนมีช่ือเรียกในภาษาจีนว่า "ถังจวง" ชาวจีนโพ้นทะเลเรียกตัวเองว่า "ถังเหริน"  ที่เรียกเช่นน้ี
เป็นเพราะราชวงศ์ถังเป็นราชวงศ์ที่ชาวจีนภาคภูมิใจมาต้ังแต่สมัยโบราณ  ถังจวงหรือเสื้อคอจีนดัดแปลงมา
จากเสื้อนอกของชายในสมัยปลายราชวงศ์ชิง แบบเสื้อถังจวงมีลักษณะเด่น ๔ ประการคือ  
 ๑) คอเสื้อต้ัง โดยเปิดคอเสื้อด้านหน้าตรงกลางไว้      
 ๒) แขนเสื้อและตัวเสื้อเป็นผ้าช้ินเดียวกัน จึงไม่มีรอยตะเข็บต่อระหว่างแขนเสื้อและตัวเสื้อ  
 ๓) สาบเสื้อเป็นแนวตรงหรือแนวเฉียง       
 ๔) กระดุมเสื้อเป็นกระดุมแบบจีนซึ่งประกอบด้วยเม็ดกระดุมที่ใช้ผ้าถักเป็นปมและห่วงรังดุม  
 

 
 

ในอดีตผู้ชายและผู้หญิงชาวจีนสวมใส่เสื้อคอต้ัง ป้าย แขนยาว 
 

 
 

ในปัจจุบันผู้ชายชาวจีนไม่นิยมสวมใส่เสื้อคอต้ัง ป้าย แต่จะนิยมสวมใส่เสื้อผ่ากลาง 
 

 นอกจากน้ียังมีลักษณะเฉพาะอ่ืนๆ เช่น ผ้าที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นผ้าแพรปักลายหรือผ้าต่วน สีเสื้อมีให้
เลือกหลากหลาย โดยมากจะมีสีแดงสด สีแดงคล้ํา สีแดงนํ้าตาล สีนํ้าเงินไพลินสีเหลืองสว่าง สีเหลืองทอง สี
เขียวมรกต สีดําและสีทอง 
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เสื้อผู้หญิงชาวจีน  : ฉีผาว (ชุดก่ีเพ้า) 
 
 ฉีผาวหรือก่ีเพ้าเป็นชุดที่ดัดแปลงมาจากชุดของหญิงชาวแปดกองธงในสมัยราชวงศ์ชิง  ก่ีเพ้าเป็น
เครื่องแต่งกายที่เกิดจากการหลอมรวมเป็นหน่ึงของชนชาติต่างๆ  ของจีนและถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมการ
แต่งกายของชาวจีน ก่ีเพ้าเป็นงานตัดเย็บที่รวมเอาศิลปะหลายแขนงไว้ด้วยกัน   ไม่ว่าจะเป็นหัตถกรรมการปัก
ลวดลาย ภาพดอกไม้และนกหรือภาพอ่ืนๆ   ซึ่งล้วนสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของจีน  หากดู
ตามความหมายของตัวอักษรจีน ฉีผาวหรือก่ีเพ้าน้ันโดยมากมักหมายถึงชุดเสื้อคลุมยาว   เมื่อผ่านวิวัฒนาการ
มาหลายยุคหลายสมัยจนมาถึงสมัยราชวงศ์ชิง  จึงได้มีการตีความหมายจากตัวอักษรคําว่าฉีผาวว่า  หมายถึง
ชุดเสื้อคลุมยาวที่ชาวกองธงทั้งชายและหญิงสวมใส่   ("ฉี" แปลว่า ธง "ผาว" แปลว่า ชุดเสื้อคลุมยาว) แต่ชุดก่ี
เพ้าในยุคต่อมานั้นพัฒนามาจากชุดเสื้อคลุมยาวที่หญิงชาวแปดกองธงสวมใส่   ต่อมาหญิงชาวฮ่ันได้แต่งตัว
เลียนแบบหญิงชาวแมนจู   ในทางกลับกันหญิงชาวแมนจูและหญิงชาวมองโกลก็แต่งตัวเลียนแบบ หญิงชาวฮ่ัน
เช่นกัน การเลียนแบบกันไปมาทําให้เกิดการผสมผสานระหว่างการแต่งกายของหญิงชาวแมนจูและหญิงชาว
ฮ่ัน  การแต่งกายของหญิงสองชนชาติจึงคล้ายคลึงกันมากขึ้นตามลําดับ  จากน้ันจึงค่อยๆ พัฒนาเป็นกลายชุด
ก่ีเพ้ายุคแรกที่เป็นที่นิยมทั่วประเทศจีน  ต่อมาเมื่อเคร่ืองแต่งกายแบบตะวันตกแพร่หลายเข้ามาในประเทศ
จีน   ก็ได้มีการดัดแปลงชุดก่ีเพ้าให้เข้ากับ  ลักษณะเด่นของชุดแบบตะวันตกกลายเป็นชุดก่ีเพ้าแบบใหม่   ที่
เรียบง่ายและแพร่หลายสู่คนทั่วไปมากขึ้น   ชุดก่ีเพ้าในปัจจุบันเป็นชุดที่ออกแบบไปตามแฟช่ันมากขึ้น   แต่สี
ของชุดก่ีเพ้าก็ยังคงเป็นสีแบบชุดก่ีเพ้าโบราณ เช่น   ชุดก่ีเพ้าที่ใช้สีแดงสด สีเขียวสดและสีฟ้าสดตัดกับสีแดง
และสีดํา    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจุบันชุดก่ีเพ้าไม่ใช้ในชีวิตประจําวันแล้ว 
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ผ้า            
 ชาวจีนมีผ้าที่นิยมใช้กันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอยู่ ๒ ประเภท คือ     
  ๑) ผ้าไหมจีน   ๒) ผ้าแพรจีน      
 ผ้าไหมจีน มลีกัษณะที่สําคญัคือมีลายและสทีี่ชัดสีสวยเกือบร้อยเฉดสี ผ้าไหมจีนสามารถนําไปตัดชุดก่ี
เพ้าตัดเสื้อและชุดเอาไปประดับตกแต่งเสื้อหรือนําไปตกแต่งทํางานประดิษฐ์ต่างๆ 
  ประวัติของผ้าไหมจีน        
  ผ้าไหมมีต้นกําเนิดจากประเทศจีนเมื่อกว่า ๓,๕๐๐ปีก่อนคริสต์ศักราช โดยในตํานานเช่ือว่า
จักรพรรดิเล่ยซู (Lei Zu) ของจีนเป็นผู้เริ่มพัฒนาผ้าไหม ซึ่งแรกเริ่มเดิมทีน้ันจักรพรรดิจีนจะเก็บผ้าไหมไว้
สําหรับให้เป็นของกํานัล กระทั่งผ้าไหมกลายเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมจีน และถูกขนส่งแลกเปลี่ยนไปยัง
หลายประเทศในแถบเอเชีย ณ หลุมฝังศพที่มณฑลเจียงซี พบผ้าไหมที่มีการทอและย้อมอย่างประณีตด้วย
เทคนิคที่ซับซ้อน ซึ่งช่วยตอบความสงสัยของนักประวัติศาสตร์เก่ียวกับระยะเวลาอันยาวนานของผ้าไหมจีนยุค
แรกได้ว่า มีมาก่อนการค้นพบผ้าไหมในสมัยราชวงศ์ฮ่ัน 
 
 ตัวอย่างลวดลายผ้าไหมจีน 
 

  

    

  
 


