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2. การแต่งกายของไทยพื้นถ่ิน 
 
 รูปแบบการแต่งกาย 
 แต่เดิมผู้หญิงจะใส่เสื้อกระโปร่ง (เสื้อคอกระเช้า) ห่มสไบนุ่งโจงกระเบน  แม้ในปัจจุบันก็ยังนุ่งห่มแบบ
น้ีอยู่  หากออกงานจะใส่เสื้อแขนกระบอกและโจงกระเบน   ห่มด้วยสไบ  สมัยก่อนเคยมีผ้าทอมือจากฝ้าย ซึ่ง
ปัจจุบันไม่มีหลงเหลืออยู่แล้ว 
 สําหรับผู้ชาย ใส่เสื้อกุยเฮงมีกระเป๋าสองข้าง กางเกงขาก๊วยผ้าขาวม้า  สีกางเกงจะเป็นสีนํ้าเงิน  แต่
สมัยก่อนผู้ชายจะนุ่งกางเกงโจงกระเบน   เครื่องประดับสมัยก่อนจะมีทอง  เพชร  คนละจํานวนมาก  ปัจจุบัน
ไม่มีมากเหมือนก่อน  
 แต่เดิมในเวลาปกติ ชายไทยที่บ้านโพหักนิยมสวมเสื้อกุยเฮงสีต่าง ๆ นุ่งโจงกระเบน ต่อเมื่อมีงานบุญ
จึงนําผ้าม่วงออกมาใช้พร้อมด้วยผ้าขาวม้าพาดบ่า ไว้ผมทรงกันจอน และเจาะหูใส่ตุ้มหูข้างเดียว สําหรับผู้หญิง
มักสวมเสื้อคอกระเช้า นุ่งโจงกระเบน ยามมีงานบุญจึงนําผ้าสีขาวออกมาห่มสไบเฉียง ไว้ผมทรงดอกกระทุ่ม
และทรงย่ีเก้ิน เจาะหูใส่ตุ้มหูระย้าทั้งสองข้าง นิยมเครื่องประดับที่ทําด้วยทอง เพราะถือว่าเป็นของสูง 
 ปัจจุบัน ชาวบ้านที่น่ีแต่งกายสมัยนิยม คือ ผู้ชายนุ่งกางเกง ผู้หญิงนุ่งผ้าถุง ไม่นิยมนุ่งโจงกระเบน
เหมือนเมื่อก่อนแล้วทั้งในเวลาปกติและเวลามีงานบุญ 
 การแต่งกายของชายแบบด้ังเดิมนิยมสวมเสื้อกุยเฮงสีต่างๆ และนุ่งโจงกระเบน เมื่อถึงวันบุญจึงนํา
ผ้าม่วงมาใช้ พร้อมกับมีผ้าขาว ม้าพาดบ่า ส่วนหญิงมักสวมเสื้อคอกระเช้านุ่งโจงกระเบน ยามมีงานบุญจึงนํา
สไบสีขาวมาห่มเฉียง ในสมัยก่อนพบว่าชายนิยมตัด ผมทรงกันจอน ฝ่ายหญิงไว้ผมทรงกระทุ่มและทรงยี่เก้ิน 
เจาะหูใส่ตุ้มหูระย้าทั้งสองข้าง ขณะที่ผู้ชายมักเจาะหูใส่ตุ้มหูเพียงข้าง เดียว และนิยมเคร่ืองประดับที่ทําจาก
ทอง เพราะถือว่าเป็นของสูงและห้ามนําทองมาทําเป็นจะป้ิง 
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 ทรงผม 
 หญิงสาวจะไว้ผมยาว  ผู้สูงอายุจะตัด ทรงย่ีเก้ิน และทรงผมดอกกระทุ่ม ทรงผมของหญิงไทยในสมัย
อยุธยาตอนปลายถึงต้นรัตนโกสินทร์ ผู้ชายตัดสั้นทรงกันจอน ฝ่ายหญิง เจาะหูใส่ต่างหูระย้าทั้งสองข้าง ขณะที่
ผู้ชายมักเจาะหูใส่ต่างหูเพียงข้างเดียว ชาวโพหักนิยมเครื่องประดับที่ทําจากทอง เพราะถือว่าเป็นของสูงและ
ห้ามนํามาทําเป็นจะป้ิง  คนสมัยก่อนจะไม่มีรองเท้า  ต่อมาใช้ถักด้วยเชือกต้นปอ  

 


